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PREFATA

Aceastd carte este un studiu al filosofiei lui Marcus Aurelius,
asa cum apare ea in lucrarea sa cunoscutd sub denumirea de
Meditatii. Scopul acestui studiu este prezentarea lui Marcus ca
filosof in adeviratul sens al cuvantului, incercand si faci acest
lucru in mai multe moduri. In primul rind, incearci si arate ci
Marcus a fost un filosof stoic autentic, si nu un ganditor eclec-
tic confuz, asa cum au sugerat unii. in al doilea rand, include
o reflectie asupra modului cum intelegea Marcus ce inseamni
sd faci tilosofie, mai degrabd decit un portret anacronic al lui
Marcus potrivit standardelor actuale. In al treilea rind, anali-
zeazd forma literard unicd a Meditatiilor si incearci si afle ce
fel de text filosofic ar putea si fie. In al patrulea rand — si cel
mai important — analizeazd continutul filosofic al Meditatiilor,
incadrandu-l in contextul mai larg al filosofiei stoice anteri-
oare. Asa cum vom vedea, Marcus abordeazi o gamd largi de
subiecte care apartin celor trei pirti traditionale ale filosofiei
stoice — logica, fizica si etica — ceea ce contrazice convingerea
potrivit cdreia Marcus a fost interesat doar de ceea ce este une-
ori denumit ,eticd practici“.

Mi s-a propus sd scriu aceastd carte, cu citiva ani in urma,
de cdtre Steven Gerrard, fondator si editor al editurii Acumen
Publishing. Am acceptat cu plicere, insd in acel moment nu
cram sigur cum este mai bine sd procedez. Drept urmare,
au avut prioritate alte proiecte. Cu toate acestea, nu l-am ui-
tat pe Marcus, intre timp oferindu-mi-se de cateva ori oca-

zia sd scriu despre el. Pentru aceste oportunititi trebuie si le
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MARCUS, FILOSOFUL STOIC

MARCUS, FILOSOFUL

O imagine bine-cunoscutd a lui Marcus Aurelius este cea a unui
batran intelept care si-a scris Meditatiile spre sfarsitul vietii, pe
cand se afla intr-o campanie militard.” La sfarsitul Cdrtii I (sau
la inceputul Cirtii a II-a) din Meditatii, apare o noti in care
se spune: ,Acestea au fost scrise pe teritoriul cvazilor, aproape
de raul Granua“’, un afluent al Dundrii.> La sfarsitul Cirtii
a IT-a (sau la inceputul Cartii a II1-a), existd o noti similard in
care se spune: ,Acestea au fost scrise la Carnuntum®, care se
afla aproape de granita dintre Germania si Imperiul Roman.
Aceste note par s confirme aceastd imagine, intrucat Marcus
se afla in campanie in aceastd zond in anii 170, adici in ultima
decadd a vietii sale. Marcus s-a niscut in anul 121, ceea ce in-
seamna cd avea probabil in jur de 50 de ani atunci cind a scris
Meditatiile. Intr-o imagine mai putin migulitoare, Marcus
apare nu ca un mare intelept, ci ca un om ostenit de viats, in
ultimii ani ai varstei de mijloc, care de-abia isi mai amintea

cate ceva din filosofia pe care o studiase ca adolescent.*

Traducerea tuturor citatelor din lucrarea lui Marcus Aurelius este preluati
din editia Ganduri cdtre sine Insugi, traducere din greaca veche de Cristian
Bejan, Editura Humanitas, Bucuresti, 2022. (N. tr.)
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Marcus a studiat intr-adevir filosofia in tinerete. Biografia lui
Marcus din Istoria Augustd se deschide cu afirmatia potrivit ca-
reia Marcus a fost ,devotat filosofiei cat timp a trdit“ (HA 4.1.1).
De aici reiese ci educatia filosoficd a lui Marcus a inceput la o
varstd fragedd (HA 4.2.1). El era, asa cum ni se spune, pasionat
de filosofie incd din adolescentd, iar ,cind avea doisprezece ani,
a adoptat haina si, putin mai tirziu, tiria de caracter a unui filo-
sof, urmandu-si studiile imbricat intr-o mantie greceasca austerd
si dormind pe jos* (HA 4.2.6). Avem o listd a profesorilor sdi de
filosofie, la care ne vom referi imediat, insi este demn de remar-
cat faptul ci toate acestea s-au petrecut inainte ca el sd fie adoptat
in familia imperiald. Desi Marcus s-a ndscut in esaloanele su-
perioare ale societitii romane, el nu era nicidecum destinat sd
devini impirat. Este greu de stiut in ce misurd ar fi putut el sd
anticipeze, in primii ani de viatd, rolul sdu ulterior. Tatdl biologic
al lui Marcus a fost o persoand importantd — prefect al orasu-
lui Roma -, iar membrii familiei erau apropiati ai impdratului
Hadrian. Hadrian avea o reputatie de intelectual, interesat de
cultura greacd, precum si de filosofie. Ni se spune cd era un ad-
mirator al lui Epictet (HA 1.16.10), pdstrandu-se un dialog gene-
ric intre Hadrian si Epictet.® Hadrian nu a avut copii si, dupd ce
a ciutat un potential urmas, s-a hotdrat si-l adopte pe Antoninus
Pius ca succesor al siu. Antoninus, unchiul lui Marcus, nu a avut
nici el mostenitori, astfel incat Hadrian a aranjat ca si Antoninus
si adopte doi fii ca potentiali succesori, Commodus si Marcus.
Istoricul Dio Cassius relateazd ¢d Hadrian l-a ales pe Marcus
fiindcd el didea deja semne cd avea o tdrie de caracter excepti-
onalid“ (Dio Cassius 69.21.2). Pe scurt, interesul lui Marcus pen-
tru filosofie a inceput si se manifeste incd din copildrie, inainte
de intrarea lui in familia imperiald, si este posibil ca acest interes

si fi contribuit la alegerea lui pentru rolul de impdrat.
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PROFESORII DE FILOSOFIE Al LUI MARCUS

Marcus a invdtat filosofie de la stoicul Apollonius din Calce-
donia (HA 4.2.7), iar Istoria Augustd subliniazi faptul ci el
a continuat si caute indrumarea lui Apollonius chiar si dupi
ce s-a aldturat familiei imperiale (HA 4.3.1-2), ceea ce ar putea
sd sugereze cd Apollonius a fost unul dintre profesorii sii de
filosofie din copildrie” Marcus isi exprimi recunostinta fati de
Apollonius in Cartea I din Meditatii, scriind i de la el a invitat
ceea ce astdzi am numi lectii stoice arhetipale: si rimani ne-
clintit in fata destinului, precum si ,faptul de a nu tine seama,
catusi de putin, de nimic altceva decat de ratiune“ (1.8). Intr-o
scrisoare adresatd lui Fronto, Marcus l-a numit pe Apollonius
~maestrul meu in filosofie“ (Ad M. Caes. 51).%

Pe langd faptul cd a studiat cu Apollonius, Istoria Augustd
ne spune ca Marcus ,a participat la prelegerile sustinute
de Sextus din Cheroneea, nepotul lui Plutarh, de Iunius
Rusticus, Claudius Maximus si Cinna Catulus, toti filosofi
stoici“ (HA 4.3.2). De asemenea, a participat la prelegerile lui
Claudius Severus, filosof peripatetic (HA 4.3.3). Dintre toti
acesti profesori, Istoria Augustd relateazd cd Iunius Rusticus
a avut cea mai importantd influentd asupra lui Marcus,
un ,foarte bun cunoscitor al sistemului stoic* (HA 4.3.4).9
In Cartea I din Meditatii, Marcus insusi a recunoscut ci ii era
indatorat lui Rusticus, mentionind cd de la el a invitat nece-
sitatea de a-si ,indrepta si ingriji caracterul® (1.7),*® precum si
o atitudine de suspiciune fatd de retoricd si fatd de scrierea
speculativd sau comentariile pe texte. In acelasi timp, Marcus
ne spune ca Rusticus l-a incurajat si citeascd cirti cu atentie
s1in profunzime, si cd el i-a imprumutat lui Marcus propriul
sdu exemplar din Conversatiile lui Epictet.
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De asemenea, in Meditatii, Marcus isi exprima recunostinta
fatid de profesorul siu Sextus din Cheroneea de la care spune
ci a invitat ceea ce astizi am considera a fi doctrinele stoice
esentiale: ,notiunea de viatd trdita in conformitate cu natura“
si ,faptul de a nu ardta niciodati vreun semn al maniei sau al
oricirei alte patimi, ci de a rdimine calm si, in acelasi timp,
foarte afectuos® (1.9). Istoria Augustd il descrie pe Sextus ca
fiind un filosof stoic, mentionandu-1 totodatd pe unchiul sdu
mai celebru, Plutarh, care a scris o serie de polemici ample im-
potriva stoicilor (HA 4.3.2)." Dio Cassius relateazd cd Marcus
l-a luat pe Sextus ca profesor dupd ce devenise impdrat, ca o
dovadi a pasiunii sale de o viatd pentru filosofie (Dio Cassius
71.1.2). Probabil c, in acel moment, Marcus era deja devotat
filosofiei stoice. Filostrat, in lucrarea sa Vietile sofistilor, rela-
teazd o anecdoti despre un anume Lucius care l-a vizitat pe
Marcus la Roma pe cand era impirat. Cand Lucius l-a zdrit in-
tr-o zi pe Marcus iesind in oras, a intrebat unde se duce impa-
ratul, la care Marcus i-ar fi replicat: ,Este un lucru bun chiar
si pentru cineva care imbitraneste sd dobandeascd cunoastere.
Mi duc la Sextus filosoful ca sd invit ceea ce nu stiu inca“
(VS 2.11.1). Impresia pe care incepem sd o avem este cd vor-
bim despre cineva care a nutrit intreaga viatd o pasiune pentru
filosofie, incepand din fragedd pruncie si pand la batranete.
Cealaltd trisiturd demni de remarcat a acestei anecdote este
aceea ci, in calitate de impdrat, Marcus nu 1-a cerut lui Sextus
s3-] viziteze, ci s-a dus el in vizitd la Sextus. Acest lucru este
relevant atat pentru caracterul lui Marcus, cat si pentru natura
relatiei cu profesorul sdu.

Ceilalti profesori mentionati in Istoria Augustd sunt pome-
niti si in Cartea I din Meditatii. Claudius Maximus, un alt stoic,

a detinut cateva functii guvernamentale importante, inclusiv
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pe cea de consul, in jurul anului r42. Descrierea pe care i-o
face Marcus cuprinde o intreagi list3 de trasituri de caracter
pozitive care sunt mentionate pe parcursul intregului text al
Meditatiilor — stipanirea de sine, rezistenta in fata adversititi-
lor, demnitatea, generozitatea si altele (1.15) ~ ceea ce sugereazi
¢d Maximus a avut o influentd importantd asupra conceptiei
despre viatd a lui Marcus. Intr-adevir, in paragraful 15 din
Cartea I, el il mentioneazd pe Maximus, alituri de Apollonius
s1 Rusticus, ca o influentd formativd. Nu stim foarte multe des-
pre Maximus, insd, dacd identificarea este corectd, el apare in
Apologia scrisd de filosoful platonic Apuleius. Acest text, scris
ca un rdspuns la acuzatiile de folosire a magiei, i este adresat
unui anume Claudius Maximus care, in calitate de proconsul
al Africii, a fost presedintele comisiei de judecati.” Aici el este
prezentat ca un stoic (Apol. 19) care cunostea foarte bine lucri-
rile filosofilor antici (Apol. 38). Desi, intr-un astfel de text, nu
ar trebui sd ne surprindd si-1 vedem pe Apuleius lfudandu-1 pe
Maximus, el il descrie ca pe un om extrem de onorabil (sanctis-
stmus) (Apol. 8s).

Cinna Catulus este mentionat doar pe scurt de Marcus (1.13)
$i nu stim nimic altceva despre el in afard de comentariul din
Istoria Augustd din care aflim cd era stoic. In ceea ce il pri-
veste pe ultimul dintre acesti profesori, Claudius Severus, el
este singurul care nu apare descris ca stoic. Asa cum am vizut,
Istoria Augustd 1l descrie ca filosof peripatetic. Si el, la fel ca
mulfi alti profesori ai lui Marcus, era un roman cu o pozitie
importanta in viata politicd. Descrierea pe care i-o face Marcus
prezintd o imagine a unui prieten apropiat mai degrabd decat
4 unui profesor, iar probabil cd acest lucru se datora faptului
ca fiul lui Severus s-a cadsdtorit cu fiica lui Marcus.™ Pe laingi
acest fapt, nu stim prea multe. Insi aspectul care reiese foarte
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clar din aceastd scurti prezentare a profesorilor de filosofie ai
lui Marcus este faptul ci influenta dominantd in educatia sa

a fost stoicismul.

MARCUS SI FRONTO

Pe langi filosofie, Marcus a studiat retoricd in tinerete. Istoria
Augustd mentioneazd cativa profesori — Aninius Macer,
Caninius Celer, Herodes Atticus si Cornelius Fronto (HA
4.2.4) — cel mai important dintre acestia fiind Fronto." Relatia
lui Marcus cu Fronto a dobandit o semnificatie mai mare atunci
cand, la inceputul secolului al XIX-lea, Angelo Mai a descope-
rit la Milano fragmente dintr-o corespondentd intre Fronto si
Marcus sub forma unui palimpsest, pe filele unui manuscris
sters partial si refolosit pentru un alt text. Cativa ani mai tar-
ziu, la Roma, Mai a descoperit si alte file din acelasi manuscris
original refolosit pentru un alt text. Aceste descoperiri au fost
publicate impreund pentru prima oard in 1823.°

Multe dintre scrisorile care au fost recuperate dateaza din
tineretea lui Marcus, insd cateva sunt din perioada ulterioard,
cind Marcus era impirat. Totusi, corespondenta se incheiase
deja inainte si fie scrise Meditatiile. Fronto era cu aproximativ
25 de ani mai mare decit Marcus, aga incat atunci cind Marcus
eraun elev de 15 ani, dascilul sdu avea in jur de 40 de ani. Fronto
era originar din Africa, iar in corespondentd, el se descrie ca
fiind ,un libian niscut din nomazi libieni“ (Ad M. Caes. 2.3).”
Relatia lor era, asadar, una intre maestru si discipol, chiar daca
discipolul avea un rang social inalt. Scrisorile sunt adesea per-
sonale, cu referiri frecvente la suferintele fizice si foarte afec-
tuoase pe alocuri, ceea ce i-a determinat pe unii sd le considere

o dovadi a unei relatii homosexuale.®® Tanarul Marcus pe care
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Il descoperim in scrisori este destul de diferit fatd de imaginea
inteleptului auster: el face adesea aluzii la comedia latind si
poate sa fie, asa cum se exprimd Fleury, ,sprintar si afectuos®
(20121 74).

S-a comentat cd, datd fiind relatia apropiatd care reiese ade-
sca din scrisori, concizia relatdrii lui Marcus despre Fronto in
Cartea I din Meditatii este oarecum surprinzdtoare.’ O explica-
lic ar putea sd fie gdsitd in faptul cd portretele pe care Marcus
le creioneazad in Cartea I sunt, in principal, ale unor modele
morale care intruchipeazd trisdturi pe care el le admird. Desi
cste posibil ca Fronto sd fi fost un profesor de retoricd impor-
lant, totusi, in momentul in care Marcus scria Meditatii, acest
lucru nu era esential in mintea lui. In Meditatii, preocuparea
lui nu este cum sd scrie bine, ¢i cum sd trdiascd bine. Asa cum
a comentat Rutherford, tema centrald din Cartea 1 este ,trezi-
rea constiintei de sine filosofice a lui Marcus®, ceea ce explicd
concizia comentariului sdu despre Fronto, ca sd nu mai vorbim
despre ,afurisita de omitere” a celorlalti profesori de retorici
ai lui Marcus (1989: 103). In schimb, descrierile amanuntite
pe care Marcus le face profesorilor sdi stoici sunt griitoare in
privinta lucrurilor asupra cdrora isi concentra el atentia atunci
cand scria Meditatii.>°

Desi corespondenta cu Fronto este importanti fiindci
ne ajutd sd intelegem mai bine anii de inceput ai vietii lui
Marcus, ea nu reprezintd preocuparea noastrd principald in
aceasta carte. Rimane insd o sursd importantd de informatii
despre interesele filosofice ale lui Marcus in diferite momente.
De aceea, vom reveni deseori asupra acestei corespondente in
sectiunile urmditoare care se concentreazi asupra relatiei lui
Marcus cu stoicismul.
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MARCUS Si VECHII STOICI

Marcus face putine referiri la vechii stoici in Meditatii. De fapt,
el il mentioneazi doar pe Chrysippos si face acest lucru doar de
doui ori. Intr-un pasaj (7.19), Chrysippos este mentionat aldturi
de Socrate si Epictet, ca un exemplu de persoand admirabild,
stinsi de mult timp din viat3. In celdlalt pasaj (6.42), Marcus
se referd la o piesd de teatru mentionatd de Chrysippos — o re-
ferire in trecere, desi una care implicd faptul cd Marcus 1i citise
lucririle. Existd, totusi, alte referiri la vechii stoici in corespon-
denta cu Fronto.

Intr-o scrisoare pe care Fronto i-a scris-o lui Marcus in jurul
anului 162, el se referd la ,Chrysippos al tdu“ (Fer. Als. 3.6)

in timp ce intr-o altd scrisoare din aceeasi perioadd, discutd
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despre tensiunile dintre pasiunea lui Marcus pentru filoso-
fie si noile sale indatoriri in calitate de impdrat. Fronto scrie:
,Si presupunem ci tu, Caesar, reusesti sd atingi intelepciu-
nea lui Cleanthes sau a lui Zenon, insd, impotriva vointei tale,
trebuie s imbraci mantia de purpurd, si nu mantia de 1and
aspri a filosofului“ (De eloqu. 2.11).>* Aici Fronto, maestrul re-
toricii, alege cu griji exemple pe care Marcus le considerd cul-
mea intelepciunii, si anume primii doi scolarhi ai Porticului.
In aceeasi scrisoare, Fronto continud spunand — poate contrar
asteptirilor moderne — ci Marcus era mai fascinat de parado-
xurile logice care il preocupau pe Chrysippos decat de orato-
ria orientati spre practicd, ce are un impact real asupra lumii
(De eloqu. 2.13).” Ca si-1 atragd pe Marcus dinspre tratatele de
logici aridi ale lui Chrysippos inspre elocventa lui Platon sau
Xenofon, Fronto apeleazi la exemple in care Chrysippos recu-
noaste valoarea tehnicilor retorice. El spune: ,dacd Chrysippos
insusi a aritat cd acestea trebuie sd fie folosite, atunci ce as
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putea sd-ti cer mai mult decat ca tu si nu folosesti locvacitatea
dialecticienilor, ci mai degraba elocventa lui Platon?“ (De elogu.
2.14)** Aspectul important in contextul prezent este acela ci
I'ronto il considera cu sigurantd pe Marcus un admirator devo-
tat al vechilor stoici, si mai ales al lui Chrysippos.>

In perioada despre care discutim, Chrysippos devenise deja
filosoful stoic canonic. Autorii contemporani cu Marcus, cum
ar fi Plutarh, Galen si Aulus Gellius, cunosteau bine gandi-
rea filosoficd a lui Chrysippos, dind citate ample din lucririle
acestula, ceea ce insemna ca incd erau la indeménd.*® Putin
mai devreme, Epictet spunea limpede ci studierea lucririlor
lui Chrysippos fécea parte din educatia standard la Nicopolis.”
51 mai devreme, aflim cd membri ai cercului din jurul lui
Seneca afirmau cd detineau un set complet al operelor lui
Chrysippos.?® Demn de remarcat este si faptul ci unii critici ai
stoicismului, ca de pildd Plutarh sau Galen, au acordat relativ
putind atentie stoicilor contemporani, indreptandu-si criticile
impotriva lui Chrysippos. Este limpede cid el devenise punc-
tul de referintd pentru stoici in cel de-al doilea secol d.Hr.>o
Intr-adevir, mare parte din ceea ce cunoastem despre gandi-
rea lui Chrysippos provine din lucririle autorilor din acea pe-
rioadd, ceea ce indicd faptul ci el era citit si studiat de foarte
multi carturari. De obicei, Marcus este prezentat ca fiind ulti-
mul dintre stoici, iar cel de-al doilea secol d.Hr. este considerat
0 perioadd de declin pentru stoicism. Desi din anumite puncte
de vedere — si privind retrospectiv — acest lucru pare si fie
adevdrat, totusi este demn de remarcat faptul i lucririle lui
Chrysippos erau studiate cu asiduitate in acea epoci. In unele
privinte, aceastd epocd a fost o perioadd vibranti in istoria sto-
iismului. Remarcile lui Fronto indicd faptul ci Chrysippos
| reprezentat o autoritate si pentru Marcus.
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